
TSG Blankenloch Volleyball 

Hygienekonzept Sporthalle 1 Stutensee 
 

Für Spieltage mit 

- 2 Wettkampfmannschaften 
- 3x3 Wettkampfmannschaften 

 

Die allgemeinen Bestimmungen der Stadt Stutensee finden Berücksichtigung. Darüber hinaus gelten 
folgende Bestimmungen:  

Allgemeine Abstandsregel  
Einhaltung des Mindestabstands von 1,5 m. Sollte dieser Mindestabstand nicht eingehalten werden 
können, ist ein Mund-Nasenschutz zu tragen - ausgenommen sind Personen die im selben Haushalt 
wohnen. Im Foyer und auf allen Laufwegen ist Mund-Nasenschutz zu tragen 

Betretungsverbot 
„Personen, die in Kontakt zu einer mit dem Coronavirus infizierten Person stehen oder standen, wenn seit 
dem letzten Kontakt noch nicht 14 Tage vergangen sind, oder die typische Symptome einer Infektion mit 
dem Coronavirus, namentlich Geruchs- und Geschmacksstörungen, Fieber, Husten sowie 
Halsschmerzen aufweisen, dürfen alle öffentlichen und privaten Sportanlagen und Sportstätten nicht 
betreten.“ Das Zutrittsverbot gilt auch für  Rückkehrer aus Risikogebieten, deren Rückkehr weniger als 14 
Tage zurückliegt und die kein negatives Testergebnis vorweisen können. 
 

Sportler (=Spieler und Trainer, Physios) 
Heimmannschaft, Gastmannschaft(en) und Schiedsrichter betreten die Sporthalle über die 
ausgewiesenen Eingangszonen (Sportlereingang). 

Ein Abklatschen/Händedruck mit dem Gegner und dem Schiedsgericht vor und nach dem Spiel entfällt. 

Wischer und Ballroller entfallen. Das Schiedsgericht (insbesondere der Schreiber und der Schreiber 
Assistent) trägt einen Mund-Nasen-Schutz. Dieser wird vom 1. und 2.Schiedsrichter mit Einnehmen der 
Position auf dem Schiedsrichter-Stuhl bzw. vor dem Schreibertisch abgenommen. Die Abstandsregelung 
muss auch bei Spieler-Wechseln und ggf. Anfragen/Anträge durch den Trainer eingehalten werden. 
Mannschafts-Bänke und Schreibertisch werden so positioniert, dass für den 2. Schiedsrichter die 1,5m-
Regel eingehalten  werden kann. Beim Seitenwechsel sollte der 2. Schiedsrichter zur Abstandswahrung 
an der Seitenlinie im Feld stehen. Begrüßung und Auslosung erfolgen kontaktlos. 3. Liga: Die MVP-Wahl 
erfolgt nach dem Spiel, eine Übergabe der MVP-Medallien entfällt, die Mannschaften stehen an der 
jeweiligen Grundlinie.  

Zuschauer/Gäste 
Zuschauer sind lediglich bei Spieltagen mit maximal  2 Wettkampfmannschaften zugelassen. 
 
Zuschauer/Gäste betreten die Sporthalle über ausgewiesene Eingangszonen. Sie tragen einen Mund-
Nasen-Schutz auf Verkehrswegen, d.h. beispielsweise beim Betreten der Halle, auf dem Weg zum 
Sitzplatz und zu den Toiletten. Sie betreten die auf der Tribüne ausgezeichneten Sitzplätze. Dort kann 
der Mund-Nasen-Schutz abgenommen werden. Personen die im selben Haushalt wohnen, können mit 
geringerem Abstand Platz nehmen indem Sie in der Mitte zwischen zwei Plätzen zusammenrutschen, die 
dann entsprechend unbesetzt verbleiben. 



Für die Halle ergibt sich unter Einhaltung der Sicherheitsabstände auf der Tribüne eine maximale 
Zuschaueranzahl von 72. 
 

Hygieneanforderungen 
Personenströme (Sportler, Schiedsrichter) auf den Verkehrswegen werden durch Markierungen auf dem 
Boden sowie Beschilderungen an Türen geregelt, d.h. Ein- und Ausgangsbereiche werden sichtbar 
gekennzeichnet und Laufrichtungen durch Pfeile auf dem Boden markiert. 

In der Sporthalle gibt es je einen gesonderten Eingang für Heim- und Gastmannschaften in die 
Spielfläche..  

Die Hygieneanforderungen werden durch das Bereitstellen und Vorhalten von Hygienemitteln (z.B. 
Desinfektionsmittel) erfüllt. Sie werden am Ein- und Ausgang und bei der Toilette platziert. Im 
Wettkampfbereich ist zusätzlich Desinfektionsmittel auf dem Schreibertisch bereitzustellen.  

Die Mannschaftsbank und Spielbälle werden vor und nach der Nutzung jeweils desinfiziert. 

Sportler und Schiedsgericht benutzen die Toiletten im Umkleidebereich (fest zugeordnet siehe 
Hallenplan).  

Verständliche Info zu Abstandsregeln, Hygienevorgaben und Datenerfassung werden auf Plakaten in der 
Halle bekannt gegeben, die an verschiedenen Plätzen aufgehängt werden (Eingangsbereich, Halle) 

Um die Halle ausreichend zu belüften, werden vor und nach dem Spiel sowie zwischen den Sätzen die 
Hallentüren geöffnet. 

 

Datenerfassung 
Die Daten aller Sportler, Schiedsrichter werden im Vorfeld erfasst. Dies umfasst Vor- und Nachname, 
Anschrift, Telefonnummer, Datum und Zeit des Aufenthalts in der Sporthalle. Diese Daten werden zur 
besseren Nachverfolgung von Infektionsketten für vier Wochen gespeichert und danach gelöscht. 

Die Datenerfassung der Sportler und Schiedsrichter erfolgt über Mannschaftslisten 

Die Datenerfassung der Zuschauer erfolgt über die App Staysio. Die Zuschauer werden im Vorfeld 
aufgefordert Ihre Kontaktdaten in dieser zu hinterlegen und übermitteln diese durch Scannen eines durch 
den Veranstalter bereitgestellten QR-Codes. Zuschauer ohne installierte App werden vom Veranstalter 
vor dem Betreten im System erfasst. Die Hinterlegten Daten werden nach vier Wochen automatisch vom 
System gelöscht. 

Gastronomie: Getränkestand 
Für Sportler, Schiedsrichter und Zuschauer werden Getränke in Flaschen und sofern eine Spülmaschine 
bereit steht auch in Gläsern zur Verfügung gestellt. Die Ausgabe von Speisen ist nicht vorgesehen. Für 
die Bewirtung sind 1-2 Personen eingeplant, diese tragen Mund-Nasenschutz. Das Geld wird in kleinen 
Tellern angenommen und Rückgeld auf diese Weise zurückgegeben. Am Getränkestand ist ein 
Desinfektionsmittel platziert. Die Getränke werden von den Zuschauern mit zurück auf die Tribüne 
genommen und erst dort konsumiert, im Verkaufsbereich darf der Mund-Nasenschutz nicht abgenommen 
werden. 
 

 

 



 
Wettkampfbetrieb 3x 3 Mannschaften  
 

1. Jedem Team stehen in definierten Zeitfenstern zwei Umkleideräume / zwei Duschen zur 
Verfügung. 

 
2. Zwischen den Zeitfenstern werden die Umkleideräume von der Heimmannschaft 
gründlich gelüftet. 

 
3. Einlass je Hallendrittel 

 
3.1 Einlass Heimmannschaft: 90min vor Spielbeginn, danach Umkleideräume lüften 
3.2 Einlass 1.Gegner: 75 bis 45 Minuten vor Spielbeginn, danach Umkleideräume lüften 
3.3 Einlass der 1.Gegner aller drei Hallenteile zeitlich von einander getrennt: 

a) Gegner hinteres Hallendrittel (2 Kabinen) 
b) Gegner mittleres Hallendrittel (2 Kabinen) 
c) Gegner vorderes Hallendrittel (2 Kabinen) 

 
 

3.4 Einlass Schiedsgericht: 45 Minuten vor Spielbeginn über Zuschauereingang  
3.5 Einlass 2.Gegner: 45 Minuten nach Spielbeginn 1. Spiel über 

Zuschauereingang. Platzierung auf Tribüne  
3.6 2. Gegner kann sich während des ersten Spiels umziehen, danach Umkleideräume 
lüften 
3.7 Nach dem ersten Spiel: 

1.Gegner hat 20 Minuten beide Umkleideräume, danach Umkleideräume lüften 
3.8 Nach dem zweiten Spiel: 
3.9 2.Gegner hat 20 Minuten beide Umkleideräume, danach Umkleideräume lüften 
 
3.10      Der Aufenthalt in Toiletten, Duschen und Umkleiden ist so zu begrenzen, dass 
ein Mindestabstand von 1,5 Metern zwischen den Nutzerinnen und Nutzern eingehalten 
werden kann. Der Aufenthalt in Duschen und Umkleiden ist zeitlich auf das unbedingt 
erforderliche Maß zu begrenzen. 

 
      4. Personenverteilung in der Halle 

4.1 Spieler: Spielfeld  
4.2 4.2. Ersatzspieler: a) auf der Auswechselbank oder in definierten Aufwärmzonen   
4.3 1.Schiedsrichter: Schiedsrichterstuhl 
4.4 2. Schiedsrichter: gegenüber, Nähe Netzpfosten  
4.5 Scoreteam (2x): hinter dem 2.Schiedsrichter an einem Tisch – müssen Mund- 

und Nasenschutz tragen!  
4.6 „Freie“ Mitglieder des zweiten Gästeteams: Auf der Tribüne – alle dort müssen 

die Sicherheitsabstände einhalten! 
 

WICHTIG: Bitte im jeweiligen Tribünenbereich des Hallendrittels, jeglichen sozialen 
Kontakt zu den anderen Teams vermeiden! 



Wettkampfbetrieb 2 Mannschaften  
 

1. Jedem Team stehen zwei Umkleideräume / zwei Duschen zur Verfügung. 
 

2. Nach der Nutzung werden die Umkleideräume von der Heimmannschaft gründlich 
gelüftet. 

 
3. Einlass  

 
3.1 Einlass Heimmannschaft: 90min vor Spielbeginn, danach Umkleideräume lüften 
3.2 Einlass .Gegner: 75 bis 45 Minuten vor Spielbeginn, danach Umkleideräume lüften 

 
a) Heimmannschaft hinteres Hallendrittel (2 Kabinen) 
b) Gegner vorderes Hallendrittel (2 Kabinen) 

 
3.3 Einlass Schiedsgericht: 45 Minuten vor Spielbeginn über mittleres Hallendrittel  
3.4 Einlass Zuschauer: 45 Minuten vor Spielbeginn  über Zuschauereingang. 

Platzierung auf Tribüne  
3.5 2. Gegner kann sich während des ersten Spiels umziehen, danach Umkleideräume 
lüften 
3.6 Nach dem Spiel: 

Gegner hat 20 Minuten beide Umkleideräume erstes Drittel, danach 
Umkleideräume lüften 

3.7 Heimmannschaft hat 20 Minuten beide Umkleideräume letztes  Drittel, danach 
Umkleideräume lüften 

 
3.8      Der Aufenthalt in Toiletten, Duschen und Umkleiden ist so zu begrenzen, dass ein 
Mindestabstand von 1,5 Metern zwischen den Nutzerinnen und Nutzern eingehalten 
werden kann. Der Aufenthalt in Duschen und Umkleiden ist zeitlich auf das unbedingt 
erforderliche Maß zu begrenzen. 

 
      4. Personenverteilung in der Halle 

4.1 Spieler: Spielfeld  
4.2 4.2. Ersatzspieler: a) auf der Auswechselbank oder in definierten Aufwärmzonen   
4.3 1.Schiedsrichter: Schiedsrichterstuhl 
4.4 2. Schiedsrichter: gegenüber, Nähe Netzpfosten  
4.5 Scoreteam (2x): hinter dem 2.Schiedsrichter an einem Tisch – müssen Mund- 

und Nasenschutz tragen!  
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